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Schutz-Gebete 
Dazugehöriger Blog Artikel ist hier zu finden:  
https://www.geistheilungstag.de/2020-05-02-wie-gebete-schuetzen-und-unterstuetzen/ 

Wer für sich und andere beten möchte, kann folgende Gebet beten: 

1. Schutzgebet: Erzengel Michael 
2. Altes Mönchsgebet: Schutzkreis 
3. Exorzismus 
4. Exorzismus mit Segensspruch 
5. Das Licht Gottes 
6. Der Herr ist mein Hirte 

1. Schutzgebet: Erzengel Michael 
 
Heiliger Erzengel Michael, 
verteidige uns im Kampfe! 
Gegen die Bosheit und Nachstellungen des Teufels sei unser Schutz. 
Gott gebiete ihm, so bitten wir flehentlich. 
Du aber, Fürst der himmlischen Heerscharen, 
stoße den Satan und die anderen bösen Geister, 
die in der Welt umhergehen, um die Seelen zu verderben, 
durch die Kraft Gottes in die Hölle. 
Amen. 
 
2. Altes Mönchsgebet: Schutzkreis 
 
Vorbereitung: Stelle Dich für dieses Gebet gerade hin und bekreuzige Dich, 
indem Du Stirn, Brust, rechte und linke Schulter berührst und dabei die 
folgenden Worte sprichst: 
  
Bei der Kraft unseres Herrn Jesus Christus, 
dem ich diene mit meinem ganzen Herzen, 
mit meiner ganzen Seele und mit allen meinen ganzen Kräften! 
Ich umringe mich mit dem göttlichen Kreis seines Schutzes, 
über den kein sterblicher Irrtum seinen Fuß zu setzen wagt. 
  
Ergänzung: Beim Sprechen des zweiten Satzes kannst Du mit den Händen 
einen Kreis um Dich ziehen, indem sich beide Hände hinter dem Rücken kurz 
berühren und dann vorne wieder zur Gebetshaltung zusammenfinden. 
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3. Exorzismus 
 
Darf natürlich in keiner Sammlung fehlen ;-) 
  
+ Im Namen des Vaters 
+ und des Sohnes 
+ und des Heiligen Geistes 
  
Weichet alle bösen Geister 
höret nichts 
sehet nichts 
und traget nichts hinaus 
(von dem was gesprochen wird) 
Unser Gott, der euer Herr ist, befiehlt: 
Weichet und kehret 
nie mehr wieder! 
  
+ Im Namen des Vaters 
+ und des Sohnes 
+ und des Heiligen Geistes 
Amen. 
  
Hinweis! Es empfiehlt sich, beim Sprechen des Exorzismus ein Kruzifix 
(z.B. Benediktuskreuz* ) zur Hand zu nehmen und mit diesem die Kreuzzeichen 
zu machen. Ebenfalls sollten die Räume mit Weihwasser besprengt werden. 
Zusätzlich kann Haus oder Wohnung auch noch mit Weihrauch ausgeräuchert 
werden, um für eine positive Atmosphäre zu sorgen. 
 
4. Exorzismus mit Segensspruch 
 
Im Namen Jesu und im Namen Maria befehle ich euch, 
ihr höllischen Geister, weichet von uns (ihnen) und von diesem (jenem) Orte 
und waget nicht, wiederzukehren und uns (sie) zu versuchen und uns (ihnen) zu 
schaden. 
Jesus! Maria! (3 mal.) 
  
Heiliger Michael, streite für uns! 
Heilige Schutzengel, 
bewahrt uns von allen Fallstricken des Bösen Feindes! 
  
Segensspruch: 
Der Segen + des Vaters, die Liebe + des Sohnes und die Kraft + des Heiligen 
Geistes, 
der mütterliche Schutz der Himmelskönigin, 
der Beistand der heiligen Engel und die Fürbitte der Heiligen – 
sei mit uns (dir, ihnen) und begleite uns (dich, sie) überall und allzeit! 
Amen.  
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5. Das Licht Gottes 
 
Das Licht Gottes umgibt mich! 
Die Liebe Gottes umhüllt mich! 
Die Gegenwart Gottes wacht über mir! 
Die Kraft Gottes strömt durch mich! 
Wo immer ich bin ist Gott! 
Amen. 
 
6. Der Herr ist mein Hirte 
 
Der Herr ist mein Hirte, 
mir wird nichts mangeln. 
Er weidet mich auf einer grünen Aue 
und führet mich zum frischen Wasser. 
Er erquicket meine Seele. 
Er führet mich auf rechter Straße 
um seines Namens willen. 
Und ob ich schon wanderte im finstern Tal, 
fürchte ich kein Unglück; 
denn du bist bei mir, 
dein Stecken und Stab trösten mich. 
Du bereitest vor mir einen Tisch 
im Angesicht meiner Feinde. 
Du salbest mein Haupt mit Öl 
und schenkest mir voll ein. 
Gutes und Barmherzigkeit 
werden mir folgen mein Leben lang, 
und ich werde bleiben 
im Hause des Herrn immerdar. 
(nach Psalm 23) 
 


